
 

 

III 3.e) Methoden-Training 
 

Klasse 5 
 

1. Materialliste bei der Anmeldung 

2. Hausaufgaben 

- dazu “Bausteine” (Mappe “Bausteine”) 

- Checkliste für den nächsten Tag 

3. Lerntypen 

4. Effektiv üben 

- dazu Baustein 

5. Klassenarbeiten + Baustein 

 

Klasse 6 

1. Mentales Visualisieren 

2. Wiederholungszyklus Anfang 6. Klasse 

3. Lesetechniken und Baustein (Frau Hersel) 

4. Markieren / Strukturieren 

5. Mind-Mapping 1 

6. Arbeit mit Nachschlagewerken 

 

Klasse 7 
 

1. Wiederholungszyklus Anfang Klasse 7 

2. Notizen 

3. Informationsbeschaffung 

4. Visualisierungstechniken 

5. Brainstomingtechniken 

 

Klasse 8 
 

1. Wiederholungszyklus Anfang Klasse 8 

2. Präsentation I 

3. Präsentation II 

4. Zeitplanung 

5. Selbstüberprüfung 

 

Klasse 9 

1. Wiederholungszyklus Anfang Klasse9 

2. Mind-Mapping II 

3. Projektplanung 
 

 
 

 

 
 

 

 



Kooperatives Lernen, Klippert und Lions-Quest 

Beginnend mit der ersten Schulwoche wird mit den Fünftklässlern eine Einführung zur 

Schulung der Sozial-, Selbst- und Methodenkompetenz durchgeführt. Sie orientiert sich an 

Klippert, am Lions-Quest-Programm sowie an den Grundsätzen des Kooperativen Lernens. 

Im Laufe der weiteren Schuljahre werden entsprechend ausgearbeiteter Themen- und 

Inhaltsschwerpunkte diese Kompetenzen/Methoden vertieft, ausgebaut und ergänzt. Hierzu 

findet sich eine separate, detaillierte Ausarbeitung im Lehrerzimmer (Ordner „Kooperatives 

Lernen“). Außerdem finden periodisch immer wieder hierzu Fortbildungen und ein interner 

(Erfahrungs-) Austausch zur Qualitätsentwicklung des Unterrichts statt. 

 

Kooperatives Lernen 

Mit Hilfe des von Norman Green entwickelten Prinzips des Kooperativen Lernens soll ein 

hohes aufgabenbezogenes Aktivitätsniveau bei Schülerinnen und Schülern und somit eine 

besonders hohe Lerneffektivität erzielt werden.  

Das Prinzip bietet eine Methodenvielfalt für effektive Lernprozesse (besonders in 

Kleingruppen) im Unterricht. Kooperatives Lernen ist darauf angelegt, dass jede/r Einzelne 

im Team verantwortlich für das Gelingen der gestellten Aufgabe ist. 

Lernen nach Klippert 

Teamfähigkeit und Methodentraining gelten als "Schlüsselqualifikationen" und als 

Grundvoraussetzungen des Offenen Unterrichts. Lernen nach Klippert wird in besonders 

ausgearbeiteten Sequenzen eingesetzt, um eine systematische Teamentwicklung im 

Klassenraum zu erreichen und die Schülerinnen und  Schüler zu selbstständigem und 

lösungsorientiertem Arbeiten zu ermutigen und anzuleiten.  

Lions Quest* 

Das Programm Lions Quest fördert die Persönlichkeitsentwicklung von Jugendlichen im Alter 

von 10 bis 15 Jahren („Erwachsen werden“). Es soll die Schülerinnen und Schüler 

unterstützen, ihr Selbstvertrauen aufzubauen und zu pflegen, Konflikt- und Risikosituationen 

zu begegnen und für Probleme konstruktive Lösungen zu finden. Die unterrichtenden 

Lehrerinnen und Lehrer haben eine entsprechende Ausbildung des Lions-International 

absolviert. 

 

 

* Lions-Quest ist ein gemeinsames Projekt von Lions Clubs International und Quest International, die als gemeinnützige                                                
Stiftungen tätig sind. Ein Schwerpunkt ihres Engagements ist die Förderung der Jugend. 
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